
 

                                                     

 

 

 

 

रेक्टर गोल्ड 10/20 (रोज़ुवास्टेटटन 10 मिलीग्राि/20 मिलीग्राि + एस्स्िररन 75 मिलीग्राि + क्लोपिडोगे्रल 

75 मिलीग्राि कैप्सूल/टैबलेट) 

उत्िाद अवलोकन: रेक्टर गोल्ड 10/20 में रोज़ुवास्टेटटन, एस्स्िररन, और क्लोपिडोगे्रल शाममल हैं। यह 

कोलेस्रॉल के स्तर को ननयंत्रित करने और हृदयाघात और स्रोक जैसी हृदय संबंधी घटनाओं को रोकने के 

मलए उियोग ककया जाता है, रक्त के थक्कों के बनने को कम करता है। 

 

दवा वगग: 

• रोज़ुवास्टेटटन: एचएमजी-कोए रेडक्टेस अवरोधक (स्टेटटन) 



• एस्स्िररन: नॉनस्टेरॉयडल एंटी-इंफ्लेमेटरी ड्रग (एनएसएआईडी), एंटीप्लेटलटे एजेंट 

• क्लोपिडोगे्रल: प्लेटलेट एग्रीगेशन इनटहत्रबटर 

 

संकेत और उियोग: रेक्टर गोल्ड 10/20 के मलए संकेनतत है: 

• रक्त में उच्च कोलेस्रॉल और राइस्ललसराइड के स्तर का प्रबंधन। 
• हृदय रोग वाले मरीजों में हृदयाघात और स्रोक की रोकथाम। 

• मायोकार्ड ियल इन्फाक्शिन या हृदय रोग के इनतहास वाले मरीजों में रक्त के थक्कों के जोखिम को 
कम करना। 

 

ख़ुराक और प्रशासन: 

• सामान्यतः अऩुशंमसत ि़ुराक एक कैप्सूल/टैबलेट प्रनतटदन है, भोजन के साथ या त्रबना, या जैसा 
आिके स्वास््य सेवा प्रदाता द्वारा ननदेमशत ककया गया हो। 

• उिचार की अवधध के संबधं में अिने डॉक्टर के ननदेशों का िालन करें। 
 

सािान्य द़ुष्प्प्रभाव: 

• मतली 
• िेट ददि 
• मसरददि 
• चक्कर आना 

कि आि द़ुष्प्प्रभाव: 

• मांसिेमशयों में ददि या कमजोरी 
• एलजी प्रनतकियाए ं(दाने, ि़ुजली) 
• यकृत एजंाइमों में वदृ्धध 

• असामान्य रक्तस्राव या चोट 



 

चेतावननयााँ और सावधाननयााँ: 

• अऩुशंमसत ि़ुराक से अधधक न लें। 
• आि जो भी अन्य दवाए ंया सप्लीमेंट ले रहे हैं, उनके बारे में अिन ेडॉक्टर को सूधचत करें। 
• यटद आिको मांसिेमशयों में ददि, कमजोरी, या असामान्य रक्तस्राव होता है, तो उियोग बंद कर दें 

और त़ुरंत अिन ेडॉक्टर से िरामशि करें। 
• गभिवती या स्तनिान कराने वाली मटहलाओं में उियोग स्वास््य सेवा प्रदाता द्वारा सावधानीिूविक 

आकलन िर आधाररत होना चाटहए। 
 

दवा इंटरैक्शन: 

• रेक्टर गोल्ड 10/20 क़ु छ दवाओं जैस ेएंटीकोआग़ुलेंट्स, अन्य एंटीप्लेटलेट ड्रलस, और स्टेटटन्स के 

साथ प्रनतकिया कर सकता है। आि जो भी अन्य दवाएं ले रहे हैं, उनके बारे में हमेशा अिने स्वास््य 

सेवा प्रदाता को सूधचत करें। 
 

ननषेध: 

• रोज़ुवास्टेटटन, एस्स्िररन, क्लोपिडोगे्रल, या उत्िाद के ककसी भी अन्य घटक के प्रनत 

अनतसंवेदनशीलता। 
• सकिय रक्तस्राव या रक्तस्राव पवकारों का इनतहास वाले मरीज। 
• गंभीर यकृत हानन या यकृत रोग। 

 

करन ेऔर न करने योग्य बातें: करने योग्य: 

• अिने स्वास््य सवेा प्रदाता के ननदेशाऩुसार दवा लें। 
• अिने डॉक्टर को ककसी भी मौजूदा धचककत्सा स्स्थनतयों के बारे में सूधचत करें, जैसे कक ग़ुदे या यकृत 

की समस्याएं। 



न करने योग्य: 

• अऩुशंमसत ि़ुराक से अधधक न लें। 
• इस दवा को लेत ेसमय शराब का सेवन करने से बचें, क्योंकक इसस ेयकृत की क्षनत का जोखिम बढ़ 

सकता है। 
 

रेक्टर गोल्ड 10/20 लनेे से िहले: 

• अिने डॉक्टर के साथ अिनी िरूी धचककत्सा इनतहास िर चचाि करें, स्जसमें ककसी भी एलजी या 
मौजूदा स्वास््य स्स्थनतयां शाममल हैं। 

• अिने डॉक्टर को सूधचत करें यटद आि गभिवती हैं, गभिवती होने की योजना बना रही हैं, या स्तनिान 

करा रही हैं। 

 

अस्वीकरण: यह जानकारी केवल शैक्षक्षक उद्देश्यों के मलए प्रदान की गई है और इसका उियोग स्वयं-दवा के 

मलए नहीं ककया जाना चाटहए। उधचत धचककत्सा सलाह और उिचार के मलए हमेशा अिने डॉक्टर से िरामशि 
करें। अिन ेस्वास््य सेवा प्रदाता द्वारा ननधािररत ि़ुराक में िररवतिन न करें। 

 

इकॉन हेल्थकेयर का ग़ुणवत्ता उत्िाद 

संिकग  जानकारी: 

• िता: 11, प्रथम तल, साइंस मसटी रोड, सोल, अहमदाबाद 

• फोन: +91 635-6666-700 

• ईिेल: info@econhealthcare.net 

• वेबसाइट: www.econhealthcare.net 

 

सभी अधधकार इकॉन हेल्थकेयर के िास स़ुरक्षक्षत हैं 

mailto:info@econhealthcare.net
http://www.econhealthcare.net/
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