
                                                                            

 

               

 

 

ब्रांड नरम: MLV TAB 

सक्रिय घटक: 

• विटाविन D3 (1000 IU) 

• िेविलकोबालाविन (1500 mcg) 

• अल्फा वलपोइक एविड (100 mg) 

• वपरिडॉक्सिन हाइडर ोक्लोिाइड (3 mg) 

• फोवलक एविड (1.5 mg) 

सरमरन्य जरनकररी: 

MLV TAB एक िंयोजन है जो आिश्यक विटाविन औि पोषक तत्ो ंिे बना है, वजिे ििग्र स्वास्थ्य को िििथन देने 

के वलए वडजाइन वकया गया है। इििें विटाविन D3 है, जो कैक्सशियि अििोषण औि हवियो ंके स्वास्थ्य िें िदद 

किता है, िेविलकोबालाविन, जो तंविका कायों िें िहायता किता है, अल्फा वलपोइक एविड, जो एक िक्सििाली 

एंटीऑिीडेंट है, वपरिडॉक्सिन हाइडर ोक्लोिाइड (विटाविन B6), जो िक्सिष्क औि चयापचय के स्वास्थ्य िें 

िहायता किता है, औि फोवलक एविड, जो कोविका विभाजन औि लाल िि कोविकाओ ंके वनिाथण के वलए 

आिश्यक है। यह िंयोजन ऊजाथ के िि को िुधािने, तंविका कायों को बनाए िखने औि ििग्र चयापचय कायथ को 

बढािा देने िें िदद किता है। 

कक्षर: िल्टीविटाविन िप्लीिेंट 

सूचक और उपयोग: 

MLV TAB का उपयोग विटाविन D3, विटाविन B12, B6 औि फोवलक एविड की किी को िोकने या इलाज किने 

के वलए वकया जाता है। यह तंविका कायों को बढािा देने, ऊजाथ के िि को िुधािने, हवियो ंके स्वास्थ्य का िििथन 



किने औि ििग्र चयापचय कायथ को बढािा देने िें िददगाि है। यह नू्यिोपैिी, िकान औि एनीविया जैिी क्सिवतयो ं

को प्रबंवधत किने िें भी िहायक हो िकता है। 

सरमरन्य दुष्प्रभरव: 

• वितली 

• वििददथ  

• चक्कि आना 

• हल्का पाचन िंबंधी अिुविधा 

• िकान 

कम सरमरन्य दुष्प्रभरव: 

• त्चा पि चकते्त 

• खुजली 

• ििीि िें िूजन या कोिलता 

• एलजी प्रवतवियाएं (कभी-कभी) 

खुररक और प्रशरसन: 

MLV TAB एक बाि दैवनक वलया जाता है या आपके स्वास्थ्य िेिा प्रदाता द्वािा वनदेवित वकया गया है। इिे खाने के 

िाि लेना बेहति होता है तावक पेट िें अिुविधा कि हो िके। हिेिा अपने डॉक्टि के वनदेिो ंके अनुिाि खुिाक 

का पालन किें। 

चेतरवक्रनयराँ और सरवधरक्रनयराँ: 

• MLV TAB िुरू किने िे पहले अगि आप गभथिती हैं, िनपान कििा िही हैं या गभथिती होने की योजना 

बना िही हैं, तो अपने डॉक्टि िे पिाििथ किें। 

• यवद आपको वकडनी की ििस्या, एलजी या अन्य पुिानी बीिारियााँ हैं, तो अपने डॉक्टि को िूवचत किें। 

• यवद आपको कोई अिािान्य दुष्प्रभाि िहिूि हो, तो तुिंत अपने स्वास्थ्य िेिा प्रदाता िे िंपकथ  किें। 

दवरओां के इांटरएक्शन: 

• MLV TAB कुछ दिाओ ंके िाि इंटिएक्ट कि िकता है, जैिे डाययूिेवटि, ऐटंाविड्ि औि अन्य 

िल्टीविटाविन िप्लीिेंट्ि। 

• यवद आप कोई भी वप्रक्सिप्िन या ओिि-द-काउंटि दिाएं ले िहे हैं, तो अपने डॉक्टि को िूवचत किें , 

वििेष रूप िे हिी के स्वास्थ्य, एनीविया या तंविका क्सिवतयो ंके वलए। 

क्रनषेधरज्ञरएाँ : 

• यवद आपको इिके वकिी भी घटक िे एलजी है, तो MLV TAB का उपयोग न किें। 

• वजन लोगो ंको हाइपिकैले्सविया (उच्च िि कैक्सशियि िि) या वकडनी की ििस्याएाँ  हैं, उन्हें डॉक्टि की 

िलाह के वबना इि िप्लीिेंट का िेिन नही ंकिना चावहए। 

क्यर करें  और क्यर न करें : 



• करें : इि दिा को अपने स्वास्थ्य िेिा प्रदाता द्वािा वनदेवित अनुिाि लें। 

• न करें : वबना डॉक्टि की िलाह के वनधाथरित खुिाक िे अवधक न लें। 

• करें : टैबलेट को ठंडी, िूखी जगह पि स्टोि किें  औि बच्चो ंकी पहाँच िे दूि िखें। 

• न करें : यवद आपको इिके वकिी भी घटक िे एलजी है, तो इिे न लें। 

MLV TAB लेने से पहले: 

• हिेिा अपने डॉक्टि को अपनी पूिी वचवकत्सा इवतहाि के बािे िें िूवचत किें , वजििें वकिी भी िौजूदा 

क्सिवत या चल िही उपचाि की जानकािी हो। 

• िुवनवित किें  वक आपके डॉक्टि को इि बात की जानकािी हो वक आप कौन िे विटाविन या खवनज 

िप्लीिेंट्ि ले िहे हैं, तावक वकिी भी िंभावित इंटिएक्शन िे बचा जा िके। 

गुणवत्तर आश्वरसन: 

MLV TAB एक उच्च गुणित्ता िाला उत्पाद है जो Econ Healthcare Pvt Ltd िे आता है, औि इिे उच्चति गुणित्ता 

औि िुिक्षा िानको ंके तहत उत्पावदत वकया गया है। अवधक जानकािी या वकिी भी प्रश्न के वलए, कृपया हििे 

िंपकथ  किें। 

सांपकक  जरनकररी: 

Econ Healthcare Pvt Ltd 

11, पहली िंवजल, िाइंि विटी िोड, िोला, अहिदाबाद 

फोन: +91 635-6666-700 

ईिेल: info@econhealthcare.net 

िेबिाइट: www.econhealthcare.net 

अस्वीकृक्रत: 

यह जानकािी िािान्य है औि आपके डॉक्टि या स्वास्थ्य िेिा प्रदाता की िलाह का विकल्प नही ंहै। वकिी भी दिा 

को िुरू किने िे पहले हिेिा अपने डॉक्टि िे पिाििथ किें। इन दिाओ ंका िेिन हिेिा आपके डॉक्टि के 

िागथदिथन के अनुिाि वकया जाना चावहए। वनधाथरित खुिाक िें बदलाि किने िे पहले अपने स्वास्थ्य िेिा प्रदाता िे 

पिाििथ किें। 

Econ Healthcare Pvt Ltd के सभी अक्रधकरर सुरक्रक्षत हैं। 

 

 

http://www.econhealthcare.net/

