
                                                                          

 

                                  

 

 

ब्रांड नरम: RAMITOP 2.5MG TAB 

सक्रिय घटक: रामिमिल 2.5mg 

सरमरन्य जरनकररी: 

RAMITOP 2.5MG TAB िें ररक्रमक्रिल होता है, जो एक एां क्रजयोटेंक्रसन-कोन्वक्रटिंग एां जरइम (ACE) इनक्रिक्रिटर है। 

यह िुख्य रूप से उच्च रक्तचाप (हाइपरटेंशन), पुरानी मिल की मिफलता और मिल के िौरे के बाि जीिनकाल को 

बेहतर बनाने के मलए उपयोग मकया जाता है। रामिमिल रक्त िामहकाओ ंको आराि िेकर रक्त ििाह को आसान 

बनाता है और रक्तचाप को कि करता है, मजससे स्ट्र ोक, मिल के िौरे और मकडनी सिस्याओ ंका खतरा कि होता 

है। 

उपयोग और सांकेत: 

• उच्च रक्तचाप (हाइपरटेंशन) का उपचार 

• पुरानी मिल की मिफलता का िबंधन 

• मिल के िौरे के बाि जीमित रहने िें सुधार 

• िधुिेह से ग्रस्त लोगो ंिें स्ट्र ोक और मकडनी क्षमत के जोखखि को कि करता है 

• उच्च जोखखि िाले रोमगयो ंिें मिल की मिफलता की रोकथाि 

सरमरन्य दुष्प्रभरव: 

• चक्कर आना या हलका िहसूस होना 

• खांसी 



• थकान 

• मसरििद  

कम सरमरन्य दुष्प्रभरव: 

• रक्त िें पोटेमशयि का स्तर बढ़ना (हाइपरकेलामिया) 

• रक्तचाप िें मगरािट (हाइपोटेंशन) 

• चेहरे, होठो,ं या गले िें सूजन (एंमजयोएडेिा) 

• मिचली या उल्टी 

डोज़ और िशरसन: 

• सािान्य िारंमिक खुराक 2.5 mg मिन िें एक बार होती है। 

• खिमत के आधार पर, आपका डॉक्टर धीरे-धीरे खुराक बढ़ा सकता है। 

• यह टैबलेट िोजन के साथ या मबना ली जा सकती है। 

• हिेशा अपने डॉक्टर या स्वास्थ्य सेिा ििाता द्वारा िी गई खुराक के मनिेशो ंका पालन करें। 

चेतरवक्रनयराँ और सरवधरक्रनयराँ: 

• यमि आपको मकडनी रोग, यकृत रोग या हृिय सिस्याएँ हैं, तो RAMITOP को सािधानी से लें। 

• इस ििा का सेिन करते सिय अपने रक्तचाप की मनयमित मनगरानी करें , क्ोमंक यह रक्तचाप िें 

िहत्वपूर्द मगरािट का कारर् बन सकता है। 

• पोटेमशयि सप्लीिेंट्स या पोटेमशयि िाले निक के मिकल्प का सेिन अपने डॉक्टर की अनुिमत के मबना 

न करें। 

• गिदिती या स्तनपान कराने िाली िमहलाओ ंको इस ििा का सेिन मबना डॉक्टर से परािशद मकए नही ं

करना चामहए। 

दवर के सरथ इांटरैक्शन: 

• पोटेमशयि-रोकने िाले िूत्रिधदक या पोटेमशयि सप्लीिेंट्स हाइपरकेलामिया के जोखखि को बढ़ा सकते 

हैं। 

• नॉनसे्ट्रॉयडल एंटी-इन्फ्लेिेटरी डरग्स (NSAIDs) RAMITOP की ििािशीलता को कि कर सकते हैं। 

• मलमथयि का स्तर RAMITOP के साथ सेिन करने पर बढ़ सकता है। 

• अपनी ििाओ,ं मिशेष रूप से मिखिप्शन, ओिर-ि-काउंटर ििाओ,ं और हबदल सप्लीिेंट्स के बारे िें 

अपने डॉक्टर को सूमचत करें। 

िक्रतिांध: 

• रामिमिल या मकसी अन्य ACE इनमहमबटर के िमत ज्ञात एलजी। 

• एंमजयोएडेिा (चेहरे, होठो,ं या गले िें सूजन) का इमतहास जो ACE इनमहमबटर से संबंमधत हो। 

• गिादििा और स्तनपान। 



क्यर करें  और क्यर न करें : 

• क्यर करें : अपने डॉक्टर द्वारा मनधादररत खुराक और शेडू्यल का पालन करें। 

• क्यर करें : हाइडर ेटेड रहें और अपने रक्तचाप की मनयमित मनगरानी करें। 

• क्यर न करें : ििा को अचानक बंि न करें , मबना डॉक्टर से परािशद मकए। 

• क्यर न करें : गिादििा या स्तनपान के िौरान इस ििा का सेिन न करें , जब तक आपके डॉक्टर ने स्पष्ट 

रूप से न कहा हो। 

लेने से पिले: 

• यमि आपको मकडनी या मलिर की सिस्या है, तो अपने डॉक्टर को सूमचत करें। 

• यमि आपको मकसी ििा, मिशेष रूप से ACE इनमहमबटर से एलजी है, तो यह बताएं। 

• अपनी सिी ििाओ,ं मिशेष रूप से िूत्रिधदक या पोटेमशयि सप्लीिेंट्स के बारे िें अपने डॉक्टर से बताएं। 

गुणवत्तर आश्वरसन: 

RAMITOP 2.5MG TAB एक उच्च गुर्ित्ता िाली ििा है, मजसे Econ Healthcare Pvt Ltd द्वारा मनमिदत मकया गया 

है, जो फािादसु्यमटकल उद्योग िें एक मिश्वसनीय नाि है। यह ििा उच्चति िानको ंके तहत उत्पामित की जाती है 

तामक इसकी सुरक्षा और ििािशीलता सुमनमित की जा सके। 

सांपकक  जरनकररी: 

• पतर: 11, िथि िंमजल, साइंस मसटी रोड, सोल, अहििाबाि, िारत 

• फोन: +91 635-6666-700 

• ईमेल: info@econhealthcare.net 

• वेिसरइट: www.econhealthcare.net 

अस्वीकरण: 

यह जानकारी केिल शैमक्षक उदे्दश्ो ंके मलए ििान की जाती है और यह स्वास्थ्य पेशेिर की सलाह को 

िमतिामपत करने का उदे्दश् नही ंहै। RAMITOP 2.5MG TAB हिेशा अपने डॉक्टर के मनिेशानुसार लें। डॉक्टर 

द्वारा मनधादररत खुराक िें कोई बिलाि करने से पहले अपने स्वास्थ्य सेिा ििाता से परािशद करें। 

सभी अक्रधकरर सुरक्रित - Econ Healthcare। 

 

http://www.econhealthcare.net/

