
                                                                            

 

                                       

 

 

ब्रांड नरम: RAMITOP 5MG TAB 

सक्रिय सांघटक: रामिमिल 5mg 

सरमरन्य जरनकररी: 

RAMITOP 5MG TAB िें रामिमिल होता है, जो एक ACE इनक्रिक्रिटर है, मजसका उपयोग िुख्य रूप से उच्च 

रक्तचाप (हाइपरटेंशन), ह्रदय मिफलता (हृदय की किजोरी) का उपचार करने और उच्च जोखिि िाले व्यखक्तयोों 

िें स्ट्र ोक और मदल के दौरे के जोखिि को कि करने के मलए मकया जाता है। यह रक्त िामहकाओों को आराि देता 

है, मजससे रक्तचाप कि होता है और हृदय को रक्त पोंप करने िें आसानी होती है। RAMITOP का उपयोग िधुिेह 

और उच्च रक्तचाप िाले रोमगयोों िें मकडनी की रक्षा के मलए भी मकया जाता है। 

उपयोग और सांकेत: 

• उच्च रक्तचाप (हाइपरटेंशन) का उपचार 

• ह्रदय मिफलता (हृदय की किजोरी) के लक्षणोों का उपचार 

• मदल के दौरे के बाद बचने के मलए जीिन की रक्षा 

• िधुिेह और उच्च रक्तचाप िाले िरीजोों िें मकडनी की रक्षा 

सरमरन्य सरइड इफेक््टस: 

• चक्कर आना 

• थकान 

• सूिा िाोंसी 

• कि रक्तचाप 



कम सरमरन्य सरइड इफेक््टस: 

• मसरददद  

• मिचली 

• चकते्त 

• पोटेमशयि का स्तर बढ़ना 

खुररक और प्रशरसन: 

RAMITOP 5MG TAB को अपने डॉक्टर द्वारा मनधादररत िुराक के अनुसार लें। उच्च रक्तचाप के मलए सािान्य 

शुरुआत की िुराक 2.5mg से 5mg िमत मदन एक बार होती है। आपकी मचमकत्सा खिमत और िमतमिया के आधार 

पर िुराक सिायोमजत की जा सकती है। गोली को पानी के एक मगलास के साथ पूरी तरह से मनगलें। िुराक के 

सोंबोंध िें अपने डॉक्टर की सलाह का पालन करना बहुत िहत्वपूणद है। 

चेतरवक्रनयराँ और सरवधरक्रनयराँ: 

• RAMITOP का उपयोग मकडनी या मलिर की सिस्या िाले रोमगयोों िें सािधानी से मकया जाना चामहए। 

• यमद आप गभदिती हैं, गभदिती होने की योजना बना रही हैं, या स्तनपान करिा रही हैं, तो इस दिा का 

उपयोग करने से पहले अपने डॉक्टर से परािशद करें। 

• यमद आप रामिमिल या मकसी अन्य ACE इनमहमबटर के िमत एलजी हैं, तो इस दिा का उपयोग न करें। 

• रक्तचाप, मकडनी की कायदक्षिता और इलेक्टर ोलाइट्स की मनयमित जाोंच की मसफाररश की जाती है। 

दवरओां के आपसी प्रभरव: 

• RAMITOP कुछ दिाओों के साथ मिलकर िमतमिया कर सकता है, जैसे मक पोटेमशयि सप्लीिेंट्स, 

िूत्रिधदक (diuretics), मलमथयि और NSAIDs। 

• हिेशा अपने डॉक्टर को बताएों  मक आप कौन सी अन्य दिाइयााँ ले रहे हैं, मजसिें ओिर-द-काउोंटर दिाएों  

और सप्लीिेंट्स शामिल हैं। 

क्रनषेधरज्ञरएाँ : 

• रामिमिल या मकसी अन्य ACE इनमहमबटर के िमत एलजी 

• गोंभीर मकडनी रोग 

• गभादििा और स्तनपान 

क्यर करें  और क्यर न करें : 

• क्यर करें : इस दिा को अपने डॉक्टर द्वारा मनधादररत िुराक के अनुसार लें। 

• क्यर करें : अपने डॉक्टर को अपनी सभी मचमकत्सा खिमतयोों, मिशेष रूप से मकडनी या मलिर की 

सिस्याओों के बारे िें सूमचत करें। 

• क्यर न करें : मबना डॉक्टर से परािशद मकए िुराक िें बदलाि न करें  या दिा लेना बोंद न करें। 

• क्यर न करें : मबना डॉक्टर की अनुिमत के पोटेमशयि सप्लीिेंट्स का सेिन न करें। 



RAMITOP लेने से पिले: 

RAMITOP लेने से पहले, अपने डॉक्टर को सूमचत करें  यमद आपके पास मकडनी रोग, मलिर रोग है, या आप 

गभदिती हैं या स्तनपान करिा रही हैं। यह िहत्वपूणद है मक आप जो भी दिाइयााँ और सप्लीिेंट्स ले रहे हैं, उनके 

बारे िें अपने डॉक्टर को सूमचत करें। 

सांपकक  जरनकररी: 

Econ Healthcare Pvt Ltd 

11, िथि तल, साइोंस मसटी रोड, सोलाह, अहिदाबाद 

फोन: +91 635-6666-700 

ईिेल: info@econhealthcare.net 

िेबसाइट: www.econhealthcare.net 

अस्वीकरण: 

यह जानकारी केिल सािान्य सूचनात्मक उदे्दश्ोों के मलए िदान की गई है। हिेशा अपने डॉक्टर की सलाह का 

पालन करें  और दिा के उपयोग के मलए उमचत िागददशदन िाप्त करें। िुराक िें बदलाि करने या RAMITOP को 

बोंद करने से पहले अपने स्वास्थ्य देिभाल िदाता से परािशद करें। 

सभी अक्रधकरर सुरक्रित िैं - Econ Healthcare Pvt Ltd 

 

http://www.econhealthcare.net/

